
Cucinasì, il piacere della cucina a portata di mouse (http://www.cucinasi.it)

Acciughe Impanate

Aprire a libro le acciughe, diliscarle, impanarle (passarle nella farina, poi nell'uovo, infine nel
pangrattato) e friggerle.

Ingredienti

Acciughe
Farina
Uovo
Pangrattato
Olio D'oliva

Note

Preparazione: 15 minuti.


