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Spaghetti Al Tonno

In acqua bollente e salata versare gli spaghetti interi, portarli alla cottura desiderata e scolarli; nel
frattempo ridurre il tonno a pezzetti e insaporirlo con limone, origano, olio dietetico. Condire gli
spaghetti bollenti.

Ingredienti

400 G   Pasta Tipo Spaghetti
100 G   Tonno Al Naturale
1/2   Limone (succo)
Olio D'oliva Dietetico
Origano
Sale

Note

Preparazione: 10 minuti.


